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SPORT & HANDICAP
« Et si c’était ’affaire de tous ? »
Une table-ronde pour échanger sur ’inclusion dans le sport

Dans le cadre de son programme « Bouger + » Auray Quiberon Terre Atlantique poursuit
son cycle de rendez-vous en proposant une rencontre dédiée a l’accessibilité et a
I’inclusivité dans le monde du sport. Intitulée « Sport & handicap : et si c’était |’affaire
de tous ? », la table-ronde aura lieu le jeudi 12 décembre a Locoal-Mendon et sera
animée par Nathalie Grubac, Présidente de |’association Fifty-Fifty. Autour de la table,
Yann Jondot (ambassadeur de |’accessibilité), Franck Crouilléere (Président du Comité
Handisport du Morbihan) et des sportifs porteurs de handicap, viendront témoigner de
leur expérience et rappeler 'importance d’une pratique sportive inclusive.

Faire perdurer ’esprit des JO

Les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 ont
mis un formidable coup de projecteur sur les valeurs et les
bienfaits du sport. En révélant les exploits mais aussi les
personnalités et les trajectoires remarquables de femmes
et d’hommes en situation de handicap, l’événement a agi
comme un révélateur pour le grand public. Les JO ont
également éveillé en nous Uespoir d’un véritable
changement. Le sport, avec sa capacité unique a
rassembler et transformer, peut devenir un levier puissant
pour construire une société plus inclusive. Mais pour cela,
il est essentiel d’agir ensemble, en unissant personnes
porteuses et non porteuses de handicap, afin de faire
évoluer les mentalités.

Vers une pratique sportive pleinement inclusive
Autour de 3 tables rondes et a travers les différents témoignages, cette soirée sera
notamment ’occasion d’échanger sur les questions suivantes :
e L’accés au sport pour tous : quel est le constat ?
¢ Que peut apporter le sport dans le quotidien ?
e Comment agir ensemble pour un monde inclusif et pour une pratique inclusive ? Quels
roles pour les personnes non porteuses de handicap dans ce changement attendu ?

Avec les interventions de :

e Franck Crouillere : Comité départemental handisport du Morbihan

¢ Yann Jondot : ambassadeur national de [’accessibilité

e Sylvain Breque : Comité départemental du sport adapté du Morbihan

e Enora Tarju : vice-championne du monde et médaillée de bronze aux championnats
de France 2023 en escrime fauteuil



e Erwan Boussion : Auray natation - sport adapté
e Muriel Gernigon : Auray natation - sport adapté
e Des représentants de I’Olympique club des sourds du Pays d’Auray

« Le sport, qu’il soit en loisir ou en compétition, véhicule les valeurs essentielles de la vie :
le partage, le respect et [’épanouissement. Chaque sportif est singulier, avec ses propres
talents et ses propres limites. Le sport, c'est l'opportunité de se dépasser, de découvrir de
nouvelles facettes de soi et de célébrer cette singularité.

Ensemble, faisons du sport un levier pour une société plus altruiste et équitable !

Le sport pour tous, par tous et partout »

Franck Crouillére, Président du Comité départemental handisport du Morbihan

PRATIQUE
Table-ronde « Sport & handicap : et si c’était I’affaire de tous ? »

e Jeudi 12 décembre a 19h

e Espace Emeraude a Locoal-Mendon

e Ouverte a tous les publics et accessible (accés PMR, traduction en langue des signes et
boucle magnétique)

e Entrée libre, sans réservation
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